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1．YouTube 利用の留意事項 

YouTube は、動画を世界中に容易に配信することができるため、設定を誤る

と、意図せぬ利用者に対しても、動画を閲覧、不正使用されるリスクがありま

す。 

オンデマンド型の授業の教材として、YouTube を利用する場合は、下記の留

意事項を遵守してください。 

・動画は、原則、限定公開設定とすること 

・授業終了後は速やかに動画の削除、または、非公開の設定に変更すること 

・動画アップロード後は、必ず YouTube 動画に「限定公開」の標記がついているこ

とを確認すること 

・他人の著作物を無断で利用していないか確認すること（著作権を侵害しないこと） 

・他人の音声、身体が映り込んでいないか確認すること（肖像権を侵害しないこと） 

・聖徳学園の管理外のＷＥＢサイト等に、動画 URL（リンク）情報を共有しないこと 

・聖徳学園のソーシャルメディアポリシーを遵守すること（右下 QR コード） 

 

＜YouTube 動画の公開設定画面＞ 

 

 

※限定公開には、「動画 URL（リンク）情報を知っている者しか閲覧できない」、

「検索情報や、YouTube の関連動画に反映されない」という特徴があります。しか

し、学生等の利用者が、下記のようなことをすると、動画 URL（リンク）情報が流出

し、部外者にも検索、閲覧されることがあります。 

・利用者が公開している YouTube の再生リストの中に、限定公開動画を入れる 

・動画の URL 情報をを個人のブログや WEB サイトに掲載する 

・ＳＮＳで動画の URL 情報を発信する 

このため、授業終了後は速やかに YouTube から動画の削除、または、非公開の設定

に変更するよう、お願いいたします。 



3 

 

2．Gmail のアカウント（アドレス・パスワード）を用意 

Gmail アドレス（Google アカウント）をお持ちであれば、YouTube にログイ

ンして動画をアップすることができます。パスワードも必要になるので、忘れ

てしまった場合は Gmail（Google）のログイン画面経由で、再設定しておいて

ください。Gmail のアドレスをお持ちでない場合は、無料で取得可能です。 

【取得方法】https://www.google.com/intl/ja/gmail/about/にアクセスし、

「アカウントを作成」ボタンを押し、質問にそってアドレスを取得してくださ

い。 
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3．YouTube にログインする 

①YouTube にアクセスして、画面右上のログインをクリックします。 

 

 

②アカウントをクリックし、（複数のアカウントを持っている場合は、

YouTube 用のアカウントを選びます）パスワードを入力します。すでに

Google アカウントにログインしている場合は、こちらの画面は表示されずに

YouTube にログインされます。 

 

     

アカウントを選択 パスワードを入力し、次へ 
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4．チャンネルを作成する 

YouTube にログインすると、動画をアップロードできる状態になります。 

初期設定ではチャンネル名が Google アカウントになってしまいます。チャン

ネル名を「授業の名前」などにした方が分かりやすいので、「チャンネルの作

成」を行ってください。 

 

①画面右上の「アカウントアイコン」をクリックし、表示されたメニューから

「設定」をクリックします。 
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②「チャンネルを作成する」をクリックします。 

 

 

③チャンネル名を入力し、「チャンネルを作成」をクリックするとチャンネル

が作成されます。 

  

※「この名前はご利用いただけま

せん。もう一度お試しください」

というメッセージが表示された場

合は、名前を付け直してくださ

い。丸括弧や半角スラッシュな

ど、チャンネル名に使用できない

記号がいくつかあるようです。 
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5．アカウントの確認を行う 15 分を超える動画をアップできるように設定 

初期設定では「1本の動画は15分以内」という制限があるので、15分以上の動画をアップ

ロードする場合は、ご自分の電話（スマートフォン）を使用してアカウントの確認という

作業をします。 

 

①画面右上の「アカウントアイコン」をクリックしてメニューを表示し、「設

定」をクリックします。 

 
 

②チャンネルのステータスと機能をクリックします。 
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③下記のような画面が出たら、続行をクリックします。（画面が出ない場合も

あります） 

 

 

④左のメニュー「チャンネル」の「機能の利用資格」タブの「スマートフォン

による確認が必要な機能」にある「利用資格あり」の下矢印をクリックしま

す。 
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⑤表示された部分の「電話番号を確認」をクリックします。 

 

 

⑥SMS で受け取るか、電話の自動音声で受け取るか選択後、電話番号を入力

し、コードを取得をクリックします。 
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⑦受け取った確認コードを入力し、送信をクリックすると確認完了の画面が出

ます。 

 

 

 

⑧設定の画面で、スマートフォンによる確認が必要な機能が有効になっている

のを確認し、閉じるをクリックします。 

 

 

 

  

画面は閉じて下さい。 
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6．動画をアップロードする 

 

①「動画をアップロード」をクリックします。 

 

 

②ファイルを選択をクリックします。 
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③ファイルを選択し、開くをクリックするとアップロード開始します。 

 

 

④詳細を設定（まずタイトルを入力）します。アップロードしている最中から

同時進行で設定できます。 

 

 

⑤説明があれば説明を入力します。 

 

―――――― 
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⑥サムネイルを選択します。自動で作成されるものを選ぶか、サムネイル用に

画像を作成してアップロードします。（以下は例としてサムネイルをアップロ

ードします） 

 

⑥-1「サムネイルをアップロード」をクリックします。 

 

 

⑥-2 サムネイル用に作成した画像を選択し、開くをクリック 

 

 

⑥-３画像がアップロードされ、選択されていることを確認します。 

 

  

―――――― 
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⑦視聴者（子供向けかどうか）の選択をします。年齢制限があれば設定し、次

へをクリックします。 

 

 

⑧動画の要素を設定し（終了画面の追加等、あれば設定します）次へをクリッ

クします。 
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⑧動画の要素のチェックが入ります。問題が検出されなければ、次へをクリッ

クします。 

⑨公開設定を選択後、すぐ公開してよければ保存をクリックします。公開日を

設定する場合はスケジュールを設定（次項参照）をします。 

・非公開 視聴対象の方のメールアドレ

スを登録し、対象の方のみ視聴できる 

 

・限定公開 リンクを知っている方のみ

視聴できる 

 

・公開 すべての方が視聴できる 
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⑩公開日の日時を入力し、スケジュールを設定をクリックします。 

 

⑪設定が終わると下記のような画面が表示されます。動画リンクのコピーをク

リックしてください。（ここでコピーし忘れても管理画面より行えます） 

  



17 

 

7．公開設定の確認と変更・動画の削除・埋込リンク取得 

7-1.コンテンツ画面表示と公開設定の確認と変更 

・動画の管理はチャンネルのコンテンツの画面で行えます。 

1.チャンネルのコンテンツの画面開き方 

  

③チャンネルのコンテンツ画面が表示されます。 

別の表示方法 →アカウントアイコンをクリック後、YouTubeStudio をクリッ

クすると管理画面が開きます。メニューよりコンテンツを開いてください。 

①YouTube ログイン後、アカウン

トアイコンをクリックして表示さ

れたメニューからチャンネルを選

択します。 

②動画を管理をクリックします。 

コンテンツ 

対象の動画の公開設定の確認ができます 
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④対象の動画上にカーソルをもっていくとメニューが表示されます。 

 

2.公開設定の変更  

対象の動画の公開設定の下矢印をクリックすると、設定を変更することができ

ます。 
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7-2.動画の詳細設定変更と削除 

 

1.動画の詳細設定 

コンテンツ画面の対象の動画上のメニューの詳細をクリックするとタイトル、

説明、サムネイル等変更することができます。※動画アップロードと同様の画

面が表示されます。 

 

2.動画の削除 

コンテンツ画面の対象の動画上のメニューのオプションをクリックし、メニュ

ーより「完全に削除」をクリックします。 
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7-3.埋込リンクの取得方法 

①コンテンツ画面の対象の動画上のメニューの Youtube で見る をクリックし

ます。 

 

②Youtube の画面より共有をクリックしてください。 

 

③埋め込むをクリックします。 
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④埋め込みのリンクをクリックしてコピーをクリックします。 

 

⑤Moodle の「ページ」に埋め込みリンクを貼り付けると YouTube 動画を埋

め込みをすることができます。 

 


